Trainingspaket Komfort.

Trainingspaket Komfort.

» 1 Stunde Einzelberatung zur Vorbereitung auf das Praxistraining (45 Min.)

o Dresscodes, Kérpersprache
Kompetenzen, Erfolge, Schllsselqualifikationen (iberzeugend prasentieren
Aufbau und Phasen des Vorstellungsgesprachs
Der rote Faden: wie Sie Schwachpunkte sicher darstellen
FAQs (typische Fragen aus Unternehmersicht und souverane Antworten)
Eigene Gesprdchsflihrung - Fragetechniken der Bewerberin
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« 1,5 Std. Praxistraining / Videotraining

o Simulation eines Vorstellungsgesprachs mit erfahrenem Karriere-Coach
o Durchfihrung und Analyse per Videofeedback
o Intensive Nachbesprechung Ihres Interviews

Dauer: insgesamt 2,5 Stunden Intensiv-Coaching.

Ihre Investition.

219,- Euro zzgl. 19% MwsSt. (Tarif gilt fir Privatzahlerinnen, Firmentarife gerne auf Anfrage.)

Die Rechnung kann bei Ihrer nachsten Steuererklarung gelten gemacht werden.

Jobberatung ¢ Outplacement « Bewerbungstraining

Angela Frauholz Lutzowstr. 30 Bankverbindung
Systemischer Coach (ICl / ECA) 40476 Dusseldorf Comdirect Bank
NLP-Master (DVNLP) / Burnout-Beraterin Tel . 0178 - 490 82 03 BLZ 200 411 55

Coach fur The Work of Byron Katie frauholz[at]jobideas.de KTO 22 77 200



